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Rallye Aicha des Gazelles avec Gaélle & Annette
Egquipage 240
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Avant de partir... Il a fallu :

° FFaire un stage de navigation a Avignon ... Et oui, ¢a se prépare le Rallye !
Mais toujours avec le sourire !
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ENSEMBLE
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Avant de partir... Il a fallu

e —

o Recouvrir le beau Brad chez DI. SYSTEM ! i BN “‘MLUJ' l
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Avant de partir... Il a fallu :

S
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Avant de partir... Il a fallu :

° Et on est méme passés dans les journaux...

Samedi 10 mars 2018

CHOLET

Cité métisse vers I'international

L‘association a laissé de coté son historique festival et privilégie des actions a I'extérieur.

Vivien LEROUX >
vivienlerouxgcourrier-ouest.com
emois de novembre 2017a sonné
le glas du festival Cité métisse.
Le rendez-vous peinait 4 attirer les
Lassociation
qui l'organisait a redéfini ses modes
d’action. Elle souhaite privilégier
d: proj ujoursd thé-
matique historique de lutte contre
les discriminations. Pour ¢a, elle va
se tourner des le printemps vers le

Maroc.

6 Nous ne serons pas
qu'un carnet

de chéques »

PASCAL AUDEBERT. Président de

I'association Cité métisse

« Nous allons faire la promotion de
lassociation la-bas », indique Ber-
nard Rabiller, de Cité métisse. Deux
«VRP » porteront les dela

Cholet, rue de la Sarthe, jeudi.
Pascal Audebert se rendra au Maroc

Les dirigeants de Cité métisse avec I'équipage du Rallye des gazelles.

imagine déja de mettre en relation
des ine et

Torigine de la mise en orbite d'un

structure sur les routes du Rallye
des gazelles. Gaélle Bia et Annette
Carcaud méneront une équipe sur
ce raid humanitaire dans le désert
4 partir du 16 mars. « Cest cohérent
“avec notre projet, explique Pascal
Audebert, président de Cité métisse.
Nous avons des valeurs communes.
Clest aussi important pour promou-
voir les droits des femmes. »

lelong du parcoursd femmes

is d'origine et

A cette un

pour rencontrer des associations
locales. L'idée est de créer du lien
et de prendre connaissance de cer-

des Marocains sur des « problémes
d'identité ». La culturelocale pourrait
aussi étre suivie. Une fois ce travail

pourles
« Nousne serons pas quun carnet de
chéques. Nous voulons voir comment
participer a ces opérations. »

Aucun secteur d'intervention n'est
mis en avant mais Pascal Audebert

dep ion fait, diverses actions
seront mises sur pied.

Le 21 mars, l'association organise
déja un ciné-débat sur le film « Les
figures de 'ombre », retracant I’his-
toire de trois Afro-Américaines a

point sera fait en direct avec Gaélle
et Annette, qui seront suivies de prés.
Pascal Audebert détaillera tous les
soirs leur parcours sur Facebook.
Les prochaines années, Cité métisse
lancera sans doute d’autres idées,
tournées vers d’autres zones géo-
graphiques. Avec un objectif : « se
tourner vers linternational ».

ysemaine

de la Saint-Patrick,

a8.

1-Bois ouvrant fes po
2 mi-décembre 2017.

aint-Patrick

lel des festivilés de
déroulera samedi
Suleurs vertes par-
la place Rougé. A
sle de danse irlan-
30, bal celtique au
Mercure. Ensuite, &
rée concert & I'rish

son

scordgon Andreze,
Jéon invite les dan-
ou chevronnés &
* édition avec plu-
3, samedi, & par-

tir de 19 h 30, salle de la Mellleraie,
a Cholet. Tarif : 28 € (~ repas). Ré-
servations au 06 24 86 90 18 ou au
02 41 56 50 48.
Courir & Nuaillé .

Dimanche, les sportifs découvriront
un magnifique parcours tracé dans
la forét de Nuaillé pour ce semi-ma-
rathon classé 1% et 2° en course
hors stade de la réglon des Pays de
la Lgire, Pour les amateurs de dis-
tance plus courte, un 8 km nature est
proposé, avec les deux tiers de son
parcours tracé en pleine forét, Les
enfants ne sont pas oubliés, quatre
courses lour sont réservées.

Elles font le rallye pour le droit des femmes
Au sein du projet Aventures de femmes solidaires, lancé par Cité
Métisse, Gaélle et Annette participent au 28° rallye des Gazelles.

Annette et Gaélle s'apprétent & particy

L'association Cité Métisse {utte
contre toutes sortes de discrimina-
tions et agit pour I'égalité des droits.
Elle a choisi cette année de s'enga-

# ger plus spécifiquement sur le droit

des femmes, ici et allleurs. En partl-
cipant au rallye des Gazelles, au Ma:
roc, du 21 au 29 mars, Cité Métisse
souhaite aller & la rencontre des diffé-
rentes associations marocaines pour
créer des liens et apporter, si besoin,
une aide. .
« Hl s'agit de constater sur le ter-
rain ce qui existe, de rencontrer les
gens et de voir les projets des asso-
ciations que I'on pourrait soutenir »,
explique Pascal Audebert, président
de Cité Métisse. L'assoclation se ren-
dra donc sur place et, chaque jour,
rendra compte du parcours des deux
femmes engagées dans le rallye.

Plus de 2 000 km sans GPS

Le rallye Aicha des Gazelles finance
des équipes de mé interve-

-1

Ouest-France
Lundi 12 mars 2018

au rallye des Gazel

une aventure exceptionnelle qui
nous rappelle que I'on a bescin de
l'autre, d'ou V'importance de bien
cholsir son bindme. »

C'est Gasélle Bia gui 'accompa-
gnera pendant ce périple de plus
de 2 000 km, sans GPS, juste avec
une carte et une boussole. Méme si
20 ans séparent les deux femmes,
elles partagent une passion com-
mune pour le sport automobile,
mais surtoul les mémes valeurs.
« C'est important pour traverser les
épreuves qui nous attendent », affir-
ment-elles.

Mercredi 21 mars, 4 18 h, a Ciné-
movida, avant la projection du film
Les Figures de fombre, Cité Métisse
propose une rencontre on direct du
Maroc avec Gaéglle et Annette. Elles li-
vreront leurs i i

crocam Le garage de

Desgazel

séduit les creusoises An-
nette Carcaud et Emilie
Cazal, mére et fille, qui
| sont devenues des habi-
| tuées des dunes saharien-
| nes depuis 2016.
| Alautomne, elles étaient
| parties pour le Fémina
| avec une voiture préparée
| & Crocg. Au mois de mars,
Ccest un nouveau challen-
ge qu’entreprennent les

3
S. ‘Tournaud pre

n ie locale
) - Arrondissemer mVneﬂ popeinft w r

pare les véhicules ¥

lestouj ursengages H

| [l LA courmine

deux femmes, séparé- Le président de Cité Mé-
ment, en étant au ;épm tisse était présent pour la  mes, pour le “‘9"‘“2;
du rallye Aicha des gazel- présentation de 1'équipa- leurs droits. Annette a g
les. La mére, Annette sera g€, sunedll, A Crocq, po:r {);:“A"i‘g:.";‘e‘: g’;‘;}:‘es ~
par Gaélle a d he de

Bia, des Deux- liée & cet-  deux fois au Cap Femh;l“
Sevres, surun te qui va  Sa fille Emilie Cll;:n
bivouac lors d'aventures mettre en lumitre son ac- aussi partir pour c redy‘l'
précédentes. Les deux tion d un départ un peu P! ‘3‘,

ontaussi en com- des personnes en situation ¢, elle va remp déclar
mun leur amour des de handicap sans emploj, concurrente quia desar
autres et sont engagées de lutte contre les discri. [orfait pour e '.
activement dans l'action minations et la défense '€ elle sera I : B
solidaire et humanitaire, ~des droits. d'un équipage concouT
Pour ce rallye, elles cour- en buggy. Avec P'ﬁ':: |3
ront sous la bannidre d'une autre champ °p,x~
daventure de Sod “habitante de Sain”
lidaires pour Cité Métisse, doux-d'Arnet, Ann¢
une association de I'éco- Borg, la Creuse ser
nomie sociale et solidaire, présente au 28°

2 des gazelles. ®
/

Un voyage dans le temps

syour 1es dungg

courir au nom des fem-

Pour toute info ou réservation : www.
citemetisse.org ; 161 07 70 133938 ;

contact.cif n.

nant auprés de la population du dé-
sert marocain. « C'est fa troisieme
fois que j'y participe, témoigne
Annette Carcaud, 58 ans. C'est

Pour ceux qui souhaitent parral-
ner ce projet : www.helloasso.com,
en cherchant rallye Aventures de
femmes solidaires.
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WIEUX SE CONNAITRE
POUR MIEUX VIVRE

ENSEMBLE




Avant de partir... Il a fallu :

o Mais pas que... Sur TV VENDEE aussi !!!
La classe hein ! @
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DEPART IMMEDIT

A NICE !

Sur la ballade des Agl
Gaélle & Annette Eq pg 240
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Préparation... mentale et materielle !

Gaélle & Annette / Equipage 240

Equipage
240 trés
attentives
les
Gazelles...

MIEUX SE CONNAITAE
POUR MIEUX VIVRE
ENSEMBLE




Soutien. ..
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Deépart de la balade des Anglais...
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Deépart de la balade des Anglais...
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WIEUX SE CONNAITRE
POUR MIEUX VIVRE
NSEMBLE
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Trajet en bateau : long pour Annette

(vous lui demanderez ) @
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C’est parti pour Erfoud...
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POUR LE RALLYE !I!
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0 TEMPS ESTIME 3H KM 44

NOMBRE DECP 3

KM IDEAL 44km

TEMPS ESTIME 3h

TERRAIN peu accidenté, navigation aisée




NEJJAKH-NEJJAKH

nuununn &1

KM O TEMPS ESTIME 8H45 KM 117

NOMBRE DECP 7
KM IDEAL 117km
TEMPS ESTIME 8h45
TERRAIN vastes plaines, premiéres difficultés et zones de sable
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(AR RN R RERRRRERRRERRENERRERERERE]
TEMPS ESTIME 9H40 KM 165

NOMBRE DECP 9

KM 1DEAL 165km

TEMPS ESTIME 9h40

TERRAIN zone ravinée d'oueds, navigation peu évidente car peu de reliefs, choux-fleurs
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NEJJAKH-MECH IRDANE

(IR R AR RN R R RRRERRRARERIERRRRRRE]
TEMPS ESTIME 7H45 KM 80

NOMBRE DECP 8

K0 IDEAL 80km

TEMPS ESTIME 7h45

TERRAIN traversée du grand erg Chebbi vs oueds sableux pour les catégories E-Gazelle et Crossover
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TEMPS ESTIME 8H30 KM 175

NOMBRE DECP 8

ki IDEAL 175km

TEMPS ESTIME 8h30

TERRAIN plateau immense, navigation ardue
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* ETAPE 5 — MARATHON

5 MECH IRDANE-OULAD DRISS

IME17h

TE | étape marathon, navigation fine, plaines sablonneuses de I'0ued Bou Haiara, sable k NS D
1 -
S ~ & S Nl
& 8 8 8 & & oF
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KM 275
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APE 6 — MARATHUN

OULAD DRISS-FOUM ZGUID

LR R R R R R RN RRRRERERRERERERNRDE] ]
kMO

NOMBRE DECP 11
Ki IDEAL 235km # : 3
TEMPS ESTIME 15h30 g N : N —— 2

| TERRAIN étape marathon, grande zone de sable, erg de Chegaga, lac Iriqui, reliefs grandioses 7 g =
) A o &>
i i i QF Général  Hape

R %

Etape6 103 109
Ftape 5 93 109
Ftape 4 92 122
ftape3 80 94
Ftape 2 79 %
Ftape1 72 72
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Arrivée offictelle sur la plage...

Gaélle & Annette / Equipage 240
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Arrivée a Essaouira &
soirée de retrouvailles. ..

WIEUX SE CONNAITRE
POUR MIEUX VIVRE

ENSEMBLE
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Soirée de cloture !

ENSEMBLE

Gaélle & Annette / Equipage 240




N7~ (140 \ N\N| (70~ 140\ N (7~ 142\ N (7~ 1 x\ N 7~ x4, ., AR

Ay R\ (7 R\ (A R\ (A
: e
Ry Ay A YAy A

N WV 7N W) 7 S W 57N tYAS77em
ﬁggf’f@

PENDANT LE RALLYE |

X

o

Gaélle & Annette - Eguipage 240

% 9% P B 3

AL 2T IR Cs 2 TP IS 27 P e 27 P e 2 7P & e 27y

vz

&
%




Interview Chérie FM !
Gazelles Limoges




| RENCONTRE AVEC &%
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Mertct a tous, partenaires,
amis, donateurs... pour
votre soutien !

Cette aventure ne fut que
plus belle a vos cOtés ¥

Femmes d’ici et d’aillenrs... Méme combat !

Le Rallye des Gazelles est fini...
Mais I’Aventures de Femmes Solidaires ne fait que commencer !!!
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